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Disclaimer. 
 
Dit is een rapport van Veldhoven Duurzaam, een vereniging van vrijwilligers. 

De inhoud van dit rapport is bestemd voor persoonlijk niet-commercieel gebruik. 

Veldhoven Duurzaam spant zich in om de informatie in dit rapport zo nauwkeurig, volledig, juist 
en actueel mogelijk te laten zijn, maar geeft daarvoor geen garanties. 

Aan de informatie in dit rapport kunnen geen rechten worden ontleend. 

Veldhoven Duurzaam, het bestuur en de vrijwilligers zijn niet aansprakelijk voor de gevolgen van 
het gebruik van dit rapport, het ontbreken van informatie of het niet juist zijn van de informatie. 
Aansprakelijkheid ligt altijd bij de installateur, wij zijn amateurs, geen professionals. 

Veldhoven Duurzaam aanvaardt geen enkele aansprakelijkheid voor enige directe of indirecte 
schade die zou kunnen ontstaan door het gebruik van informatie afkomstig van dit rapport. 

Veldhoven Duurzaam behoudt zich het recht voor deze disclaimer te wijzigen. 

Vragen en/of opmerkingen over deze rapportage en/of de inhoud ervan horen wij graag.  

 

 

 

 

 

 

  

 
Door waterzijdig inregelen krijgt iedere radiator de juiste hoeveelheid water. Daardoor wordt de 
warmteverdeling in een woning verbeterd, verbeterd het comfort en kan ca. 10% op het 
gasverbruik worden bespaard. 
 
De in deze instructie gebruikte afbeeldingen tonen voorbeelden en zijn de meest voorkomende 
situaties. Afwijkingen zijn mogelijk waardoor deze instructies niet een-op-een toepasbaar 
blijken. Neem daarvoor eerst contact op met Veldhoven Duurzaam en vraag het CV-advies aan. 
 
Deze instructie heeft betrekking op het waterzijdig inregelen van een installatie die bestaat uit 
een CV HR-ketel en radiatoren. 
  



 
Handleiding 

 
CV waterzijdig inregelen 

Auteurs: Gert de Ruijgt; Cas Kemper 

 
 

 

Datum: pag. 2 Versie: 20201221 

 

 

Infrarood thermometer. 
 
Infrarood (IR) thermometer. 
Te koop bij bouwmarkten. 
Kosten ca. € 15,- 
 
Nodig bij het contactloos meten van de 
aanvoer- en retourtemperatuur. 
 
Deze meet de temperatuur door op een 
oppervlak te richten. 
 

 

 

Schroevendraaier. 
 
Nodig om eventueel de radiatorknop te 
demonteren. 
 
  

Inbussleutel. 
 
Een passende inbussleutel voor het openen van 
een voetventiel. 
 
 

 

 
Potlood of pen. 
 
Nodig om de gemeten temperaturen en de 
kraanstanden te noteren.  
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Schilderstape. 
 
De infrarood thermometers meten niet 
accuraat op glanzende of reflecterende 
oppervlakken. Reflectie wordt voorkomen door 
deze tape op het glanzende oppervlak te 
plakken. 
 

 

Tabel. 
 
In de tabel noemt u alle radiatoren en noteert 
u de aanvoer- en retourtemperatuur en de 
kraanstand. 
Gebruik de “afstellen radiatoren” Excel-file. 
 

 

Condities. 
 
Regel bij voorkeur ’s winters in en als het 
buiten  koud is.  
 
Zet desnoods alle ramen open, zodat de 
warmte het huis uit kan en de radiatoren hun 
warmte kunnen afgeven en de ketel blijft 
branden. 
 

 

 

De radiator. 
 
Leer de radiator kennen en de onderdelen te 
herkennen, zoals de kraan, de aanvoer- en de 
retourleiding. 
 
Opmerking: wordt de radiator eerst aan de 
onderkant warm dan is deze verkeert 
aangesloten. Laat dat door een installateur 
aanpassen. 
 

 

 

Meetpunten. 
 
Het meten van de aanvoertemperatuur nabij de 
kraan. 
 
De retourtemperatuur meet u op het koudste 
plek van de radiator. 
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1 Draai alle radiatoren helemaal open. 
 
Ook van de radiatoren die gewoonlijk niet 
worden gebruikt. 
 

 

 
 

2 Zet de thermostaat hoog.  
 
Stel de thermostaat in op bijvoorbeeld 30°C 
of zorg ervoor dat tijdens het instellen de 
ketel blijft branden. 
 
 

 

 
 

3 Wachten 
 
Wachten is nodig omdat het transport van 
warmte traag is. 
Wacht bijvoorbeeld 20 minuten of als de 
retourtemperatuur niet meer verandert. 
 

 

 
 

4 Temperatuur meten.  
 

Meet de temperaturen aan de aanvoer en 

retour  van alle radiatoren. 
 
Meet alle radiatoren kort na elkaar. 
 
Opmerking: Glanzende of reflecterende 
leiding? Plak dan eerst een stukje schilders 
tape op de leiding voor de 
temperatuurmeting. 
 

 
 

 

5 Noteer de temperaturen in de tabel. 
 
Bereken het verschil tussen de aanvoer- en 
retourtemperatuur (delta T) 
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6 Het temperatuurverschil tussen aanvoer en 
afvoer is kleiner dan 20°C. 
 
Er stroomt te veel water door de radiator. 
Draai de kraan een halve slag dicht. 
 
 
Taanvoer – Tretour  < 20°C 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

7 Wachten. 
 
Wacht opnieuw 20 minuten of totdat de 
retourtemperatuur niet meer veranderd. 
 

 

 
 

8 Herhaal de aanwijzingen vanaf 4. 
 

 
 

9 Het temperatuurverschil tussen aanvoer en 
afvoer is 20°C. 
 
Dit is het ideale temperatuurverschil. Noteer 
de stand van de kraan of markeer deze. Voor 
later weet u in welke stand de kraan hoort te 
staan voor de juiste instelling. 
 
Taanvoer – Tretour =  20°C 
 
 

 
 

 

  

T Aanvoer 

T Retourr 
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10 Het temperatuurverschil tussen aanvoer en 
afvoer is groter dan 20°C. 
 
Taanvoer – Tretour  >  20°C 
 
Er stroomt te weinig water door de radiator.  
 
Verander niets aan de kraanstand als dit de 
eerste meetronde is. Doordat andere kranen 
geknepen worden, zal er meer water naar deze 
radiator gaan. 
 
De kraan is teveel geknepen. Draai de kraan 
bijvoorbeeld een kwartslag open. 
 

 
 
 

 

11 Herhaal. 
 
Herhaal de aanwijzingen vanaf 4. 
 
Herhalen is nodig omdat door de aangepaste 
kraaninstellingen de waterverdeling naar alle 
andere radiatoren veranderd. 
 

 

 
 

12 Afronden. 
 
Het temperatuurverschil tussen aanvoer en 
retour is 20°C. De radiatoren zijn waterzijdig 
ingeregeld. 
 
Zet de kamerthermostaat weer terug naar de 
normale stand. 
 
Bewaar de notities van de uiteindelijk 
kraaninstellingen. 
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Herhalen 
 
Herhalen is nodig omdat door de aangepaste 
kraaninstellingen de waterverdeling naar alle 
andere radiatoren veranderd. 
Hoe vaak de handelingen moeten worden 
herhaald hangt van meerdere factoren af. De 
praktijk leert dat ten minstens 3 rondes nodig 
zijn. Het inregelen kan een werkdag duren. 
 
Neem contact op met Veldhoven Duurzaam bij 
vragen, moeilijkheden of ongewenste effecten. 
 

 

 
 

Voetventiel 
 
Een voetventiel is op de retouraansluiting van 
de radiator gemonteerd. Dit ventiel 
functioneert als een kraan. 
 
Voor het waterzijdig inregelen moet deze 
helemaal worden geopend. Verwijder de 
afdekkap en draai met een passende 
inbussleutel het ventiel open. 
 
Waterzijdig inregelen m.b.v. een voetventiel 
wordt afgeraden, omdat deze gemakkelijk 
verstopt raken. 
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Thermostaatkraan. 
 
Een thermostaat kraan in dezelfde ruimte als 
waar de kamerthermostaat is, heeft geen nut 
en veroorzaakt rendementsverlies van de CV-
installatie. 
 
Zet voor het waterzijdig inregelen ook de 
thermostaatkraan helemaal open. 
 

 

 
 

 

 


